Dampak Pendidikan Literasi Keuangan Syariah Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa Fakultas Hukum di Kota Palangka
Raya

Jourﬁal Of IﬁﬁOVﬂ.thC al’ld CfeatIVIty Faculty of Education

Journal Homepage: https://joecy.org/index.php/joecy UniV@rSiItgsohfI 1;;‘:?‘;’;?; ??iﬁ?nz)amb“”i

e-mail: joutnaljoecy@gmail.com ISSN2962-570X (Printed)
5 (2) 2025, page 106-118

Dampak Pendidikan Literasi Keuangan Syariah Terhadap Gaya
Hidup Mahasiswa Fakultas Hukum di Kota Palangka Raya

Ariyadi | Sanawiah 2, Noor Haliza 3

™2 Universitas Muhammadiyah Palangka Raya

3TAIN Palangka Raya
Corresponding Authort: Ariyadi, E-Mail: ariyadialbanjari@gmail.com
received: March 24, 2025 And Accepted For March 24, 2025
Published: March 25, 2025
ABSTRAK

Dalam pandangan Islam, literasi keuangan sangat penting bagi setiap Muslim katrena hal ini memiliki implikasi yang luas
terhadap tercapainya kesuksesan sejati, baik di dunia maupun di akhirat. Kesalahan dalam pengelolaan keuangan dapat
menyebabkan kesulitan finansial, seperti ketika seseorang berencana untuk melakukan pembiayaan atau kredit tanpa
disertai perencanaan keuangan yang matang. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk menggali lebih dalam
mengenai pengaruh literasi keuangan terhadap gaya hidup mahasiswa hukum eckonomi syariah. Pendekatan yang
digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif dengan metode fenomenologi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
literasi keuangan memberikan dampak positif terhadap gaya hidup mahasiswa fakultas hukum di Kota Palangka Raya,
yang tercermin dalam tiga aspek utama: 1) pengelolaan keuangan yang bijak, 2) peningkatan kesadaran finansial, dan 3)
kemandirian finansial. Karena jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian ini terbatas, disarankan agar penelitian
selanjutnya melibatkan sampel yang lebih luas untuk memperoleh hasil yang lebih relevan.
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PENDAHULUAN

Setiap orang tentu memiliki keinginan untuk merasakan kebahagiaan dalam berbagai aspek
hidup. Kebahagiaan tidak hanya dilihat secara keseluruhan, tetapi juga bisa dipahami berdasarkan
berbagai aspek dalam kehidupan, seperti pekerjaan, sosial, pernikahan, keluarga, dan lainnya (Lestari
et al., 2024). Kebahagiaan dalam konteks ekonomi bisa tercapai ketika seseorang bebas dari masalah
keuangan (Ferdinand & Ardyansyah, 2023). Pengetahuan tentang keuangan sangat penting dalam
kehidupan, jadi memiliki pemahaman mengenai hal ini sangatlah diperlukan (Asbaruna & Gorib,
2023). Informasi keuangan adalah hal yang penting untuk mengelola administrasi dan memantau
kondisi keuangan dengan baik (Sari & Pradesyah, 2023). Tingginya pengeluaran konsumsi yang
mencapal 60-75% dari pendapatan masyarakat dipengaruhi tidak hanya oleh kenaikan harga, tetapi

juga oleh gaya hidup yang diterapkan oleh masyarakat (Huda & Indahsari, 2021; Inayati et al., 2024).
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Diera globaliasasi yang dipengaruhi oleh perkembangan teknologi yang pesat (Norhidayah et
al., 2024). Gaya hidup sudah mengalami perkembangan serta perubahan sejalan dengan berjalannya
waktu (Rabbani et al, 2024). Gaya hidup akan memengaruhi perilaku serta menentukan pola
konsumsi seseorang. Pada dasarnya, gaya hidup mencerminkan cara seseorang mengelola waktu dan
uangnya (Fitri & Basri, 2021). Gaya hidup individu dapat mempengaruhi prioritas kebutuhan,
keinginan, serta pola perilaku konsumsi individu dalam melakukan pembelian (Mengga et al., 2023).
Menurut Susanto yang dikutip oleh Sari & Siregar, (2022), gaya hidup dapat diukur melalui beberapa
indikator, antara lain aktivitas, minat, serta pandangan seseorang terhadap diri sendiri dan orang lain.
Gaya hidup perlu diperhatikan karena pola hidup yang berkaitan dengan uang dapat memengaruhi
keputusan seseorang dalam mengelola keuangan (Sulasih et al., 2022). Perilaku keuangan yang baik
dan sehat tercermin dari aktivitas perencanaan, pengelolaan, dan pengendalian keuangan yang efektif
(Ariska et al., 2023).

Setiap individu perlu memiliki keterampilan literasi keuangan syariah yang cukup, yang
memungkinkan individu untuk memahami, merencanakan, dan mengelola sumber daya keuangan
dengan cara yang tepat, hati-hati, dan efisien (Akbar & Rahmayati, 2023). Dalam pandangan Islam,
literasi keuangan syariah sangat penting bagi setiap muslim karena hal ini memiliki implikasi yang
lebih jauh terkait dengan tercapainya kesuksesan sejati baik di dunia maupun di akhirat (Puspa &
Sadiyah, 2024). Adapun indikator dari literasi keuangan menurut OECD Infernasional Network on
Financial Education dalam Fatin & Murtani, (2024) yaitu: pengetahuan keuangan, perilaku keuangan
dan sikap keuangan. Literasi keuangan syariah dapat diartikan sebagai pengetahuan tentang keuangan
yang mengikuti prinsip-prinsip syariah, di mana seseorang memiliki kemampuan untuk
menggunakan pengetahuan tersebut dalam mengelola keuangan, membuat keputusan keuangan, dan
mengevaluasi informasi terkait keuangan (Maulana & Suyono, 2023).

Literasi keuangan syariah memiliki peran penting dalam pengelolaan keuangan individu,
dengan fokus utama pada edukasi masyarakat Indonesia secara umum untuk mengelola keuangan
secara komprehensif, sesuai dengan prinsip-prinsip syariah (Rurkinantia, 2021). Meningkatkan
tingkat literasi keuangan syariah pada mahasiswa dapat mempengaruhi cara berpikir dan
pengambilan keputusan dalam menerapkan pengetahuan yang diperoleh serta mengelola sumber
daya keuangan sesuai dengan prinsip-prinsip Islam (Fauzi & Murniawaty, 2020). Dengan memiliki
literasi keuangan syariah, individu mampu membuat keputusan keuangan yang tepat dan bijaksana
berdasarkan prinsip-prinsip keuangan syariah, serta memanfaatkan produk-produk keuangan syariah
secara optimal dan efektif (Menne, 2023).

Sebagai generasi penerus bangsa, mahasiswa memiliki peran penting dalam menerapkan nilai-
nilai agama dalam kehidupan sehari-hari (Sumarni et al., 2024). Saat mahasiswa menjalani pendidikan
di perguruan tinggi, individu belajar untuk mandiri dan bertanggung jawab, salah satunya adalah

dalam mengelola keuangan pribadi (Deccasari et al., 2023). Kehidupan di kampus telah menciptakan
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gaya hidup yang khas di kalangan mahasiswa, sementara perubahan sosial dan budaya yang pesat
membuat setiap individu cenderung mempertahankan pola konsumsi individu masing-masing
(Rafidah et al., 2020). Mengelola keuangan dengan baik sangat penting untuk dikuasai, terutama bagi
mahasiswa yang merantau dan tinggal jauh dari orang tua (Puji & Hakim, 2021). Kesalahan dalam
pengelolaan keuangan dapat menjadi penyebab terjadinya kesulitan finansial, seperti ketika seseorang
berencana untuk melakukan pembiayaan atau kredit tanpa didukung dengan perencanaan keuangan
yang matang (Nurudin et al., 2021). Oleh karena itu, literasi keuangan syariah merupakan faktor
penting yang menentukan kemampuan individu dalam mengelola keuangan secara syariah (Anita et
al., 2023).

Penelitian sebelumnya yang dilakukan oleh Safirah et al., (2024) yang berjudul “Pengaruh
Digitalisasi, Literasi Keuangan, dan Gaya Hidup terhadap Perilaku Menabung Generasi Z di Kota
Mataram”, menunjukkan pentingnya meningkatkan pemahaman tentang keuangan di kalangan
generasi Z, terutama dalam hal menabung. Adapun penelitian lain yang dilakukan oleh Angelista et
al., (2024) yang berjudul ”Pengaruh Literasi Keuangan, Gaya Hidup dan Sikap Keuangan Terhadap
Perilaku Keuangan Mahasiswa Pengguna Shopee Paylater”, menunjukkan literasi keuangan, gaya
hidup, dan sikap keuangan secara bersama-sama mempengaruhi perilaku keuangan mahasiswa
Fakultas Ekonomi di Universitas Indo Global Mandiri yang menggunakan shopee paylater.

Peneliti tertarik untuk mendalami bagaimana literasi keuangan syariah dapat mempengaruhi
gaya hidup mahasiswa, khususnya di kalangan mahasiswa Hukum Ekonomi Syariah di kota Palangka
Raya. Dengan mempertimbangkan pentingnya literasi keuangan syariah syariah dalam mengelola
perilaku keuangan yang lebih bijak dan pengaruhnya terhadap gaya hidup yang cerdas serta berbasis
nilai-nilai syariah, penelitian ini bertujuan untuk memberikan wawasan yang lebih mendalam tentang
dampak literasi keuangan syariah syariah terhadap pola hidup mahasiswa yang semakin berkembang.
Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk mengangkat judul “Dampak Literasi Keuangan Syariah

Terhadap Gaya Hidup Mahasiswa Fakultas Hukum di Kota Palangka Raya”.
METODOLOGI

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yaitu sebagai data, informasi dapat
disampaikan atau ditampilkan dalam bentuk kata-kata, kalimat, narasi, atau gambar (Nasution, 2023).
Adapun metode yang digunakan adalah metode fenomenologi. Fokus utama penelitian ini adalah
memahami fenomena yang tampak sebagai objek penelitian, namun tanpa dipengaruhi oleh
prasangka atau subjektivitas peneliti (Fiantika et al., 2022). Subjek pada penelitian ini berjumlah 3
mahasiswa yang berasal dari prodi Hukum Ekonomi Syariah di Palangka Raya. Teknik analisis data
yang digunakan adalah pendapat Milles dan Hubberman dalam buku Sugiyono, (2020) pengumpulan

data, reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Berdasarkan hasil wawancara pada hari kamis tanggal 20 Maret 2025, beberapa mahasiswa
merasa bahwa pendidikan literasi keuangan syariah memiliki dampak yang signifikan terhadap
perilaku keuangan individu. Mahasiswa mengungkapkan bahwa dengan pemahaman yang lebih baik
tentang konsep keuangan syariah, mahasiswa menjadi lebih berhati-hati dalam mengelola
pengeluaran dan cenderung menghindari utang berbunga atau riba. Selain itu, sebagian besar
mahasiswa juga merasa bahwa gaya hidup individu semakin sederhana dan lebih fokus pada
konsumsi yang sesuai dengan prinsip-prinsip syariah, seperti menghindari pemborosan dan lebih
mengutamakan barang atau layanan yang halal. Untuk menggali data lebih mendalam peneliti
melakukan wawancara mendalam terkait dampak literasi keuangan syariah terrhadap gaya hidup
mahasiswa yaitu sebagai berikut:

1. Pengelolaan Keuangan yang Lebih Bijak
Mahasiswa yang memiliki pemahaman tentang keuangan syariah cenderung lebih bijak dalam
mengelola keuangan pribadi individu. Individu lebih memilih produk-produk keuangan syariah,
seperti tabungan syariah, pembiayaan tanpa bunga, atau investasi yang sesuai dengan prinsip-

prinsip syariah. TR selaku mahasiswi hukum ekonomi syariah menyatakan bahwa:

“Dengan adanya pendidikan literasi keuangan syariah saya merasa terbantu untuk mengelola
keuangan dengan bijak yang sesuai dengan syariah” (Wawancara, 20 Maret 2025).

Hal ini juga diperkuat dengan pernyataan DA selaku mahasiswa hukum ekonomi syariah:

“saya jadi lebih memahami prinsip-prinsip keuangan yang halal dan sesuai dengan syariah, yang
membantu saya dalam memilih produk-produk keuangan yang tidak hanya menguntungkan,
tetapi juga berkah dan terhindar dari riba" (Wawancara, 20 Maret 2025).

Perilaku keuangan yang sehat perlu didukung oleh pemahaman literasi keuangan yang baik
dan benar (Gultom et al, 2022). Tujuannya adalah agar pemahaman tentang keuangan dapat
tertanam dalam pikiran dan diterapkan dalam aktivitas sehari-hari individu (Subagiyo et al., 2024).
Mahasiswa yang memiliki pengetahuan dan keterampilan dalam mengelola keuangan dengan baik
cenderung menunjukkan perilaku pengambilan keputusan yang bijak terkait dengan masalah

keuangan (Napitupulu et al., 2021). NH selaku mahasiswi hukum ekonomi syariah menyatakan:

"Melalui pemahaman yang saya peroleh dati pendidikan hukum ekonomi syariah, saya merasa lebih
mampu untuk membuat keputusan keuangan yang tidak hanya menguntungkan tetapi juga sesuai
dengan prinsip-prinsip syariah, yang pada akhirnya berdampak positif pada kehidupan keuangan
saya schati-hati" (Wawancara, 20 Maret 2025).
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Kemampuan individu dalam merencanakan, mengatur, memeriksa, mengelola,
mengendalikan, mencari, dan menyimpan dana untuk kebutuhan keuangan sehari-hari dikenal
sebagai perilaku pengelolaan keuangan (Hartina et al., 2023). Literasi keuangan juga merupakan
kebutuhan dasar bagi setiap individu untuk menghindari masalah keuangan, dengan memberikan
pemahaman yang cukup dalam mengelola dan membuat keputusan keuangan yang tepat
(Marpaung, 2021). Berdasarkan hasil penelitian Cahyasari, (2024) menunjukkan literasi keuangan
syariah membantu generasi Z untuk membangun rasa percaya diri dalam membuat keputusan
terkait pengelolaan keuangan individu. Hal ini dapat mempengaruhi gaya hidup individu, dengan
menghindari praktik yang dianggap haram, seperti riba.

2. Meningkatkan Kesadaran

Literasi keuangan syariah dapat mengajarkan mahasiswa untuk lebih berhati-hati dalam
pengeluaran. Individu cenderung memilih pengeluaran yang lebih bijak, seperti membeli barang
atau jasa yang sesuai dengan prinsip syariah, dan menghindari konsumsi yang berlebihan atau
pemborosan. Ini dapat memengaruhi gaya hidup individu untuk lebih sederhana. DA selaku

mahasiswa hukum ekonomi syariah menyatakan:

“Saya menjadi lebih selektif dalam memilih barang dan jasa yang sesuai dengan prinsip syariah, serta
menghindari konsumsi berlebihan yang dapat menimbulkan pemborosan. Hal ini membuat gaya
hidup saya menjadi lebih sederhana dan terkontrol" (Wawancara, 20 Maret 2025).

Hal ini sejalan dengan pernyataan dari NH selaku mahasiswi hukum ekonomi syariah

menyatakan:

"Sebagai mahasiswa hukum ckonomi syariah, saya diajatkan untuk selalu mengutamakan
pengeluaran yang sesuai dengan prinsip syariah, seperti membeli barang yang bermanfaat dan
memang diperlukan. Dengan demikian, saya merasa lebih dapat mengatur keuangan dengan bijak
dan hidup lebih sederhana" (Wawancara, 20 Maret 2025).

Edukasi dan literasi mengenai produk perbankan syariah sangat penting untuk dipahami dan
dimiliki oleh seluruh lapisan masyarakat di era modern ini (Nafiyah et al., 2023). Saat ini, hampir
seluruh aktivitas kehidupan tidak dapat dipisahkan dari perbankan dan teknologi, baik dalam
bidang ekonomi, pendidikan, maupun sektor lainnya (Safitri et al., 2023). Pentingnya literasi
keuangan syariah bagi mahasiswa mengingat mahasiswa merupakan generasi muda yang kelak
akan menjadi pemimpin masa depan dan memiliki peran krusial dalam kemajuan masyarakat

(Iswandi, 2023). TR selaku mahasiswi hukum ekonomi syariah menyatakan bahwa:

“Dengan adanya pengetahuan ini, kita bisa lebih bijak dalam memilih produk keuangan yang sesuai
dengan prinsip syariah dan membantu mengedukasi orang lain untuk lebih mengenal dan
memanfaatkan perbankan syariah dalam kehidupan sehari-hari" (Wawancara, 20 Maret 2025).
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Berdasarkan hasil penelitian Fitriyah & Putri, (2024) menekankan pentingnya literasi
keuangan syariah dalam mengelola perilaku keuangan. Mahasiswa sering merasa stres karena
tuntutan akademis (Alvanajati et al., 2025). Oleh karena itu perlu Self-efficacy, self-¢fficacy adalah
kondisi di mana seseorang memiliki kepercayaan diri untuk mencapai tujuan tertentu (Sarifah et
al., 2025). Seseorang yang memiliki se/fefficacy tidak mudah putus asa saat menghadapi tantangan,
karena dia memiliki tekad dan komitmen untuk mencapai tujuan yang diinginkan (Lutfi et al.,
2024). Faktor penting yang perlu dimiliki mahasiswa sejak awal adalah kesejahteraan agar individu
dapat mengembangkan emosi positif, membangun hubungan yang sehat, serta memaksimalkan

potensi yang ada dalam dirinya (Aishah et al., 2024).

Mahasiswa sebagai generasi muda tidak hanya menghadapi semakin banyaknya produk,
layanan, dan pasar keuangan yang semakin kompleks. Semakin banyak informasi keuangan yang
diperoleh, semakin tinggi pula pengetahuan keuangan yang dimiliki, yang akan menjadi dasar bagi
mereka dalam mengambil keputusan (Liska et al., 2022). Di masa depan, individu akan
menghadapi lebih banyak risiko keuangan dibandingkan generasi sebelumnya. Oleh karena itu,
sikap yang baik terhadap keuangan sangat penting dalam mengelola keuangan pribadi (Artha &
Wibowo, 2023).

Kemandirian Finansial

Dengan pemahaman tentang cara mengelola keuangan yang sesuai dengan prinsip syariah,
mahasiswa dapat lebih mandiri secara finansial. Individu bisa mengatur pendapatan dan
pengeluaran dengan lebih baik, serta lebih sadar akan pentingnya menabung atau berinvestasi

secara halal untuk masa depan. NH selaku mahasiswi hukum ekonomi syariah menyatakan:

“Saya kini lebih bijak dalam mengatur pendapatan dan pengeluaran, serta lebih sadar akan

pentingnya menabung dan berinvestasi secara halal untuk masa depan saya. Ini memberi rasa
aman dan ketenangan dalam menjalani kehidupan keuangan saya" (Wawancara, 20 Maret 2025).

Hal ini sejalan dengan pernyataan dari NH selaku mahasiswi hukum ekonomi syariah

menyatakan:

“Dengan pengetahuan ini, saya merasa lebih mandiri secara finansial, mampu mengatur pendapatan
, say: > g

111

dan pengeluaran dengan lebih bijak, serta menabung dan berinvestasi secara halal untuk
memastikan masa depan yang lebih baik" (Wawancara, 20 Maret 2025).

Orang yang mandiri tidak akan bermalas-malasan dalam mencapai tujuan yang diinginkan
(Aida et al., 2025). Melalui kebiasaan menabung, individu diajarkan untuk menerapkan prinsip

kehati-hatian dalam pengeluaran, mengelola sumber daya sesuai dengan kebutuhan, serta
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merencanakan pemenuhan kebutuhan di masa depan secara lebih terstruktur dan bertanggung
jawab (Rosa & Listiadi, 2020). Individu yang memahami literasi keuangan akan menjadi lebih
proaktif dalam mencari solusi atas tantangan keuangan yang dihadapi, dengan keyakinan bahwa
mereka memiliki pengetahuan dan keterampilan untuk menghadapinya dengan lebih baik

(Ernayani et al., 2024).
TR selaku mahasiswi hukum ekonomi syariah menyatakan:

“Saya merasa lebih percaya diri dalam menghadapi tantangan keuangan karena memiliki pengetahuan
dan keterampilan untuk mengelolanya secara bertanggung jawab dan terstruktur, yang tentunya

membantu saya dalam merencanakan masa depan dengan lebih baik" (Wawancara, 20 Maret
2025).

Berdasarkan hasil penelitian Nurlaela et al., (2023) menunjukkan pentingnya penerapan
prinsip ekonomi Islam dalam pengelolaan keuangan memberikan dasar etika dan moral yang
kokoh. Dengan meningkatkan literasi keuangan, individu akan lebih mampu mengelola masalah
keuangan sehari-hari dan membuat keputusan keuangan yang lebih bijak (Indriasih & Mulyantini,
2024). Seseorang juga harus memiliki niat dalam pengelolaan keuangannya agar memiliki
keuangan yang positif (Prasetyo et al., 2023). Tindakan harus dibarengi dengan niat positif
terlebih dahulu agar tidak terjadi kesalahan dalam pengelolaan keuangan (Irdiana et al., 2023).
Mahasiswa yang memiliki kontrol diri yang baik akan lebih mudah dalam mengelola keuangan
untuk memenuhi kebutuhan. Dengan demikian, mahasiswa dapat mengurangi perilaku konsumtif
dengan penerapan kontrol diri yang efektif (Jannah & Munir, 2021).

Gaya hidup adalah pola yang dijalani seseorang setiap hari untuk mengekspresikan kegiatan,
minat, dan pendapatnya (HS & Lestari, 2022). Gaya hidup saat ini berdampak besar dan
mempengaruhi perubahan dalam perilaku keuangan individu (Siregar et al., 2023). Gaya hidup yang
berfokus pada mengikuti tren bisa menyebabkan individu lupa untuk mempersiapkan masa depan,
yang akhirnya berdampak pada cara individu menggunakan uang (Islamiati & Saputra, 2021).
Sebaliknya, gaya hidup yang baik dapat mempengaruhi perilaku keuangan seseorang, baik secara
langsung maupun tidak langsung (Sada, 2022).

Literasi keuangan syariah merujuk pada pemahaman atau pengetahuan tentang prinsip-
prinsip keuangan syariah, khususnya yang berkaitan dengan perbankan syariah (Nurrohmah &
Purbayati, 2020). Literasi keuangan syariah mencakup berbagai aspek dalam pengelolaan keuangan,
di antaranya pengelolaan uang dan harta, seperti menabung untuk masa depan dan dana darurat yang
dapat digunakan kapan saja (Chrisna et al., 2023). Selain itu, terdapat aspek perencanaan keuangan,
seperti dana pensiun, investasi, dan asuransi. Aspek lain yang juga termasuk adalah bantuan sosial,

seperti wakaf, infak, dan sedekah, serta pengelolaan zakat dan warisan (Putri, 2022).
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Secara konseptual, literasi keuangan syariah diartikan sebagai kemampuan seseorang dalam
memanfaatkan pengetahuan tentang keuangan, keterampilan, dan perilaku yang sesuai dengan
petunjuk Islam dalam mengelola keuangan (Puspitasari et al., 2021). Sebagai seorang Muslim, setiap
individu diharuskan untuk mempelajari ilmu dan mencari pengetahuan mengenai ekonomi,
keuangan, dan perbankan syariah guna mencapai kesejahteraan atau falah baik di dunia maupun di
akhirat (Sugiarti, 2023). Prinsip-prinsip keuangan syariah meliputi keyakinan terhadap tuntutan Ilahi,
larangan terhadap investasi yang haram, menghindari riba, menghindari ketidakpastian (gharar), serta
menjauhi judi atau spekulasi (maysir) (Nesneri et al., 2023).

Mahasiswa berada dalam periode peralihan, di mana status individu masih belum sepenuhnya
jelas dan seringkali muncul keraguan tentang peran yang harus dijalankan (Nirmala et al., 2022). Hal
ini juga berlaku dalam hal penerapan perilaku keuangan, di mana mahasiswa mungkin merasa
bingung atau belum yakin bagaimana cara mengelola keuangan secara tepat dan bertanggung jawab
(Yunita, 2020). Oleh karena itu, literasi keuangan syariah dan gaya hidup memiliki pengaruh besar
terthadap perilaku keuangan mahasiswa saat ini. Dengan pemahaman yang baik mengenai
komponen-komponen keuangan, mahasiswa akan lebih mampu dan berusaha untuk mengurangi
gaya hidup yang konsumtif, sehingga individu dapat mengelola keuangan individu dengan lebih
efisien (Azizah, 2024).

KESIMPULAN

Penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan syariah memiliki dampak signifikan
terhadap perilaku keuangan dan gaya hidup mahasiswa hukum ekonomi syariah di Kota Palangka
Raya. Adapun dampak yang dirasakan oleh mahasiswa hukum ekonomi syariah di Kota Palangka
Raya terhadap literasi keuangan syariah terhadap gaya hidup sebagai berikut: 1) pengelolaan
keuangan dengan bijak, 2) meningkatkan kesadaran dan 3) kemandirian finansial. Mahasiswa yang
memahami prinsip-prinsip keuangan syariah cenderung lebih bijak dalam mengelola keuangan,
memilih pengeluaran yang sesuai dengan prinsip syariah, dan menghindari konsumsi berlebihan. Hal
ini mendorong gaya hidup yang lebih sederhana, terencana, dan bertanggung jawab secara finansial.
Selain itu, kontrol diri yang baik membantu mahasiswa mengurangi perilaku konsumtif, sehingga
dapat mengelola keuangan secara efisien dan mempersiapkan masa depan yang lebih stabil.
Penelitian lebih lanjut diharapkan dapat memberikan wawasan lebih mendalam mengenai hubungan
antara literasi keuangan syariah dan gaya hidup dalam subjek yang banyak agar dapat menghasilkan

temuan yang lebih relevan.
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